
Challenge individuel
Défiez vos amis ! Vos résultats individuels seront
comptabilisés. A la fin du mois de mai, serez-
vousl’Audomarois(e) qui aura le plus pédalé ?

Challenge collectif
Tout au long du mois de mai, tous vos trajets à
vélo au départ, à l’arrivée de Saint-Omer ou juste
en passant seront comptabilisés pour la ville dans
le challenge national.

Pour les plus compétitifs, cumulez les challenges
en créant votre propre communauté !

1.  Installer l’application Géovélo et s’inscrire
2. Rejoindre la communauté « Saint-Omer »
3. Rejoindre le challenge
4. Pédaler avec Géovélo tout le mois de mai
5. Cumuler les kilomètres pour votre équipe

Téléchargez l’application
sur Appstore ou Google Play

Plus d’infos sur :
www.ville-saint-omer.fr

Pour l’ensemble des balades proposées, 
merci d’apporter votre vélo personnel.

Vous n’en avez pas ? Louez-en un auprès 
d’un organisme situé sur le territoire !

Retrouvez les informations sur : 
www.ville-saint-omer.fr/location-de-velo

Retrouvez toutes les informations 
pratiques, les aménagements, les 
contacts utiles mais aussi 8 parcours 
pour redécouvir Saint-Omer et les 
villes proches de chez vous à vélo.

GUIDE DU CYCLISTE
AUDOMAROIS

ou en ligne sur 
www.ville-saint-omer.fr

rubrique kiosque

Assistez à la mise à l’eau 

de ce joli char fleuri sur le thème...

du vélo bien sûr ! Vous pouvez 

l’admirer jusqu’au 31 mai.

Avec le Groupement

de Loisirs du Haut-Pont

LE VÉLO SE JETTE 
À L’EAU

MERCREDI 29 AVRIL

17h30 - Place de la Ghière

Le challenge Géovélo 
revient cette année !
Êtes-vous prêts à relever le défi ?



MERCREDI 6 MAI
ATELIER D’AIDE À LA RÉPARATION                     
17h30 - 19h30 
Atelier de l’ADAV 8 place du 11 novembre
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche

Les bénévoles vous donnent un coup de pouce 
pour garder votre bicyclette en bon état.

VENDREDI 8 MAI
BALADE RALLYE DÉCOUVERTE
18h I Départ Place Foch (durée 1h)
Avec l’Association Droit Au Vélo et à la Marche

Venez participer à un rallye-découverte de 
l’Audomarois en petits groupes, encadrés par les 
bénévoles de l’association.

DU 8 AU 17 MAI
RALLYE DÉCOUVERTE À VÉLO
(en autonomie)
Départ Maison du Patrimoine
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche

Découvrez Saint-Omer de façon ludique au cours 
de ce rallye fléché. 
Retirez le livret-guide à l’Office de Tourisme, à 
la mairie ou à la Maison du Patrimoine, trouvez 
les indices à chacune des étapes et répondez au 
questionnaire !  Remettez votre livret de jeu pour 
tenter de remporter un lot sur tirage au sort !

SAMEDI 9 MAI
BALADE DE REMISE EN SELLE
10h-12h, 14h-16h et 16h-18h I Parvis de la Gare 
(durée 1h15)
Avec la CAPSO et le Club de triathlon Swim Bike 
Run Audomarois (SBRA).

Profitez d’un stage de remise en selle à 
destination des cyclistes peu à l’aise dans leur 
pratique. Pratiquez sur piste, avant de vous 
lancer dans la circulation en toute sécurité, 
accompagné par des professionnels.

Inscriptions obligatoires par mail à l’adresse 
suivante : a.joly@ca-pso.fr 
(10 participants par créneau)

VENDREDI 1ER MAI
BALADE MUSICALE À VÉLO
18h I Départ Place Foch (durée 1h)
Avec l’Association Droit Au Vélo 		
et à la marche

Pédaler c’est bien, en musique c’est 
mieux  ! Prenez part à cette balade 
musicale et conviviale. 
Balade familiale accessible à tous les âges 
et niveaux.

MERCREDI 13 MAI
ATELIER D’AIDE À LA 
RÉPARATION
17h30 - 19h30 I Atelier de l’ADAV 		
8 place du 11 novembre
Avec l’Association Droit Au Vélo

Les bénévoles vous donnent un coup de 
pouce pour garder votre bicyclette en bon 
état.

VENDREDI 15 MAI
BALADE GOURMANDE
18h I Départ place Foch (durée 1h30)
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche, l’asso 
cyclotourisme et les Faiseurs de bateaux

Une balade gourmande à vélo ponctuée par 
des dégustations.

MERCREDI 20 MAI
ATELIER D’AIDE À LA 
RÉPARATION
17h30 - 19h30 I Atelier de l’ADAV 		
8 place du 11 novembre
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche,

Les bénévoles vous donnent un coup de 
pouce pour garder votre bicyclette en bon 
état.

VENDREDI 22 MAI
BALADE DES VÉLOS FLEURIS
18h I Départ place Foch (durée 1h)
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche

Venez fleurir votre vélo (ou directement avec 
votre vélo fleuri) et participez à une balade 
colorée et joyeuse !
Si vous souhaitez décorer votre vélo avec les 
bénévoles de l’ADAV, veuillez arriver pour 
17h30.

SAMEDI 2 MAI
VILLAGE VÉLO
10h - 13h I Place Foch

STAND DE REMISE EN SELLE
Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche

Reprenez confiance à vélo grâce au 
parcours qui aidera petits et grands à se 
remettre en selle.

STAND MOUVELO
Avec Défi Mobilité et la CAPSO

Découvrez le service de location Mouvélo, 
testez les vélos à assistance électrique et 
bénéficiez de conseils pour vous mettre 
au vélo. Un jeu vous sera proposé pour 
tenter de remporter un lot !
           

BOURSE AU VÉLO
Avec le Côte d’Opale Triathlon

Vendeurs, déposez vos vélos, vêtements 
et accessoires cyclistes. Acheteurs, venez 
faire vos emplettes !

	z 9h à 10h : dépose des vélos
	z 10h à 13h30 : ventes
	z 13h30 : récupération des vélos

Pièce d’identité obligatoire.
Vélo en bon état de fonctionnement 
uniquement.

Infos : animation@ville-saint-omer.fr

Pour tout renseignement sur une animation 
de l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche 

Contactez le 06 71 57 99 26

DIMANCHE 24 MAI
CONVERGENCE VERS LA PARADE 
LILLOISE
6h I Départ depuis La Station, 		
gare de Saint-Omer

Avec l’ADAV - Droit au Vélo et à la Marche,

Rejoignez Lille à vélo pour participer à une 
grande parade cyclo !
Environ 80 km / Prévoir votre pique-nique.
Retour possible à vélo ou en train.

Renseignements et inscriptions : 
06 71 57 99 26

SAINT-OMER, VILLE ÉTAPE 		
DES 4 JOURS DE DUNKERQUE
Place Foch
Avec Mouvélo

Mouvélo sera présent au départ de la course 
de renommée internationale des 4 jours de 
Dunkerque afin de mettre en valeur le service 
de location de vélo moyenne et longue durée 
de la CAPSO. Ils seront situés sur la place Foch 
pour présenter leurs services et faire gagner des 
goodies et également sur la caravane. Venez les 
rencontrer ce 24 mai !

MERCREDI 27 MAI
ATELIER D’AIDE À LA 
RÉPARATION

17h30 - 19h30 I Atelier de l’ADAV 8 place 
du 11 novembre
Avec l’Association Droit Au Vélo

Les bénévoles vous donnent un coup de 
pouce pour garder votre bicyclette en bon 
état.

VENDREDI 29 MAI
CIRCUIT À VÉLO : 	
PARCOURIR SAINT-OMER 		
À VÉLO
18h I Départ place Foch (durée 1h30)
Avec l’Agence d’Urbanisme, de 
Développement et du Patrimoine du Pays 
de Saint-Omer

Partez pour un circuit à vélo dans Saint-
Omer à la découverte des différents 
aménagements présents dans la ville pour 
favoriser la pratique du vélo.

Durée : 1h30
Gratuit / Réservation en ligne
sur www.aud-stomer.fr/agenda

FIN MAI  
RÉOUVERTURE DE LA ROUTE DE 
CLAIRMARAIS
Avec la fin des travaux sur la zone, venez 
découvrir la nouvelle voie verte cyclable 
le long de la Route de Clairmarais et de la 
Route de Saint-Omer.

MARDI 12 MAI
JOURNÉE INCLUSION : VILLAGE 
D’ANIMATIONS
10h – 17h I Place Foch
Avec Défi Mobilité, Handisport 62, le Centre 
Communal d’Action Sociale, la Ville de Saint-
Omer et l’UNICEF

VELO FOLY’S
Venez découvrir et tester des vélos atypiques !

SENSIBILISATION
Atelier à destination des scolaires dans le cadre 
d’UNIDAY avec l’UNICEF axé sur la thématique 
de la Paix.

PARCOURS DE MANIABILITÉ
Apprentissage des règles de circulation et 
de sécurité pour les scolaires avec la Police 
Municipale.

DÉCOUVERTE DU TRIKE
10h - 12h : Venez découvrir le trike lors d’une 
balade au coeur de la ville. (inscriptions au 
près du CCAS au 03 21 38 34 29)

14h-17h : Venez tester le trike en pratiquant 
le Peps Ball autour d’un parcours d’un 
parcours ludique et en musique.
À partir de 5 ans 				  
Accessible aux personnes à mobilité réduite

STAND D’INITIATION
Venez tester le vélo et le tricycle à assistance 
électrique ! Découvrez également le service 
Mouvélo et la plateforme de mobilité inclusive 
du Pays de Saint Omer. Une initiation au 
handbike sera également proposée par 
le comité départemental Pas de Calais 
handisport.

Dans le cadre du Printemps du Commerce et de 
l’Artisanat organisé cette année du 9 au 30 mai, 
Achetez en Pays de Saint-Omer offre à chaque 
participant* aux balades thématiques du vendredi 
soir, lors de Mai à Vélo, des chèques Happy Kdo. 
 

Venez les dépenser chez les commerçants/artisans du 
territoire, dans les plus de 90 commerces de  
Saint-Omer qui acceptent les chèques Happy Kdo.

* Dans la limite des 300 premiers participants 


