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LES ATELIERS DU
MERCREDI

1R MAI

Atelier d’aide a la réparation

17h30 419h30 - Atelier de ’ADAV
8 place du 11 novembre

Avec I'Association Droit au Vélo

Aide aux réglages et a la réparation de votre
vélo

15 MAI

Atelier d’aide a la réparation

17h30 219h30 - Atelier de ’ADAV
8 place du 11 novembre

Avec I'Association Droit au Vélo

Aide aux réglages et a la réparation de votre
vélo

15 MAI

Journée inclusion :
village d’animations

10h a 17h - Place Foch

Avec la Ville de Saint-Omer, le Centre
Communal d’Action Sociale, les EHPAD,
le Centre Social et Culturel, Défi Mobilité,
Handlisport 62, A Contrepoids 62 et Peps Trike

- Initiation au Trike

Venez tester des vélos couchés en pratiquant
le Peps Ball, autour d'un parcours ludique et
en musique.

A partir de 5 ans
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Pour tout renseignement sur une animation de
I’Association Droit au Vélo, contactez le 06 71 57 99 26

LES JEUDIS ANIMES

30 MAI

Animation BMX

8h30 a11h30 et 13h30 a16h30

Parking de la Cathédrale

Avec la Ville de Saint-Omer

Initiation et découverte du vélo pour les enfants.

Stand UNICEF
8h30 a11h30 et 13h30 a16h30
Parking de la Cathédrale

Dans le cadre de l'action nationale UNIDAY,
'UNICEF souhaite valoriser le droit aux sports
et I'acces aux loisirs pour les enfants a travers
des ateliers et des jeux de sensibilisation.

- Stand d’initiation
Venez essayer Handbike, Joelette et autres
Vélopousse !

- Stands de Défi Mobilité

Initiez-vous au vélo et au tricycle a assistance
électrique ! Découvrez également le service
Mouvélo et la plateforme de mobilité
inclusive.

- Stand gourmand

Pédalez pour obtenir un bon smoothie frais
lors de l'activité «Vélo smoothie».




3 MAI

Balade musicale a vélo

Départ a18h - Place Foch

Avec ['Association Droit au Vélo

Pédaler c’est bien, en musique c’est mieux!

Prenez part a cette balade musicale et
conviviale.

Durée : 1h (rythme familial)

10 MAI

Parcourir Saint-Omer a vélo
Départ a18h - Place Foch

Avec I'Agence d’Urbanisme - Pays d'art et
d’histoire de Saint-Omer et ['’Association Droit
au Vélo

Venez découvrir les nombreux aménagements

présents dans notre ville pour favoriser la
pratique du vélo.

Durée : 1h30 (rythme familial)
Réservation au 03 21 98 08 51

17 MAI

Ma ville a vélo
Départ a18h - Place Foch
Avec I'’Association Droit au vélo

Venez avec vos enfants, neveux, nieces, petits-
enfants... Cette balade familiale aidera les
enfants a savoir mieux se déplacer a vélo.

Durée : 1Th (rythme familial)

24 MAI
Rallye-vélo
Départ a18h - Place Foch

Avec I'’Association Droit au Vélo

Amis cyclistes, rendez-vous pour une
balade-rallye.

En autonomie ou en petits groupes, vous découvrirez
autrement Saint-Omer au cours de ce jeu de piste.

Vous souhaitez vous joindre a la balade mais vous
ne disposez pas de vélo ? Le service Mouvélib sera
présent pour vous permettre d'y participer.
Réservation au 03 7418 24 07

11 MAI

Circuit a vélo guidé :

la boucle des marais

Départ a10h - Place Victor Hugo

Avec I'Agence d’Urbanisme - Pays d'art et
d’histoire de Saint-Omer

Entre amis ou en famille, partez en immersion
dans le marais audomarois.

Réservation obligatoire au 03 21 98 08 51
Durée : 2h30

18 MAI

Randonnée cyclotouristique

Départ al4h | Place Foch

Avec I'’Association Saint-Omer cyclotourisme
Venez vous dépenser tout en passant un
bon moment lors de cette balade de 20 km,

qui se terminera par un gouUter convivial au
Vélodrome.

. Gilet fluo et casque obligatoires pour les moins
de 16 ans et conseillés pour tous
«  Tout public a vélo de route, VTT ou VTC

Vous souhaitez vous joindre a la balade mais vous
ne disposez pas de vélo ? Le service Mouvélib sera
présent pour vous permettre d’y participer.
Réservation au 03 74 18 24 07

Visite guidée du Vélodrome

16h30 - Vélodrome Jacques Anquetil

Avec 'Agence d’Urbanisme - Pays d'art et
d’histoire de Saint-Omer

En compagnie d'un guide-conférencier,
découvrez le Vélodrome de Saint-Omer.

Remontez le fil de son histoire depuis son
installation a la toute fin du 19¢ siecle.

Renseighements au 03 2198 08 51




18 MAI

Bourse aux vélos

14h a17h - Vélodrome Jacques
Anquetil

Avec le Céte d'Opale Triathlon

Déposez vos vélos, vétements et
accessoires cyclistes de 9h a 12h.
Rendez-vous I'aprés-midi pour faire
vos emplettes !

Piéce d’identité obligatoire.

Vélo en bon état de fonctionnement
uniquement.

Infos : animation@ville-saint-omer.fr

‘

25 MAI

Goiiter des commergants

14h 218h - Centre-ville
Avec Saint-Omer Cité Marchande

Faites vos achats chez les
commergants du centre-ville
participants et recevez

un bon pour un

goUter aux

couleurs de Mai a

vélo.

Venez vous mettre au vélo !
Place Foch

Avec Défi Mobilité, la CAPSO et ['Association
Droit Au Vélo

Défi Mobilité & CAPSO de 9h a17h

Essais de vélos a assistance électrique et
découverte du service de location de courte
durée Mouvélib.

Association Droit au Vélo de 10h a13h

Echanges sur vos déplacements a vélo,
conseils pour régler votre bicyclette, et
opération de marquage contre le vol

(5€ pour les habitants de la CAPSO)
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Le challenge Géoveélo revient cette année !
Etes-vous préts a relever le défi ?

Rejoignez la team
Saint-Omer!

Challenge collectif

Tout au long du mois de mai, tous vos trajets
a vélo au départ, a l'arrivée de Saint-Omer ou
juste en passant seront comptabilisés pour la
ville dans le challenge national.

Pour les plus compétitifs, cumulez les challenges
en créant votre propre communauté !

Challenge individuel

Défiez vos amis ! Vos résultats individuels seront
comptabilisés. A la fin du mois de mai, serez-
vous 'Audomarois(e) qui aura le plus pédalé ?

1. Installer I'application Géovélo et s'inscrire
2, Rejoindre la communauté « Saint-Omer »
3. Rejoindre le challenge

&. Pédaler avec Géovélo tout le mois de mai
5. Cumuler les kilométres pour votre équipe

Plus d’infos sur :
www.ville-saint-omer.fr/mobilite

Téléchargez I'application
sur Appstore
ou Google Play o

GUIDE DU CYCLISTE
AUDOMAROIS

Retrouvez toutes les informations
pratiques, les aménagements, les
contacts utiles mais aussi 8 parcours
pour redécouvir Saint-Omer et les villes
proches de chez vous a vélo

AR “""NT”‘\@k
Vile de Saint-Omer

Ce guide est disponible a I'accueil de la
Mairie ou en ligne en scannant
le QR code:

Pour lI'ensemble des balades
proposées, merci d'apporter votre
vélo personnel.

Vous n'en avez pas ? Louez-en un
aupres d’'un organisme situé sur le
territoire !
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